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A4 Iteraler Bestandteil: Schwimm-

dund Regenerationsbereich sind
linear modelliert und liegen im
Innenhof dieses Vierkanters auf

* % zwei unterschiedlichen Niveaus
C T (Kramer & Kramer)
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Eine Frage der Personlichkeit

Natur und Architektur gesamtheitlich planen

Wasser, ob bewegt oder stehend,
stellt in jedem Garten eine Bereiche-
rung dar. ,Hat man Gelegenheit,

das Gewasser schon bei der Planung
des Hauses zu beriUcksichtigen, spart
man Zeit und Geld - etwa fir den
Aushub*, sagt Stefan Hinterholzl,
Landschaftsplaner bei Kramer & Kra-
mer. Festzulegenist, ob die Elemente
eine zentrale Rolle spielen und den
Garten bestimmen oder sich einer
Gestaltungsidee unterordnen soll.
Zudem sollte man klaren, welche
Funktion gewunscht ist und welche
Wasserqualitat dafur verlangt wird —
denn beim Schwimmen sind die
Anspriiche um einiges héher als bei
dekorativen Anlagen.

Hinterholzl: ,Entscheidend ist, was
man sich erwartet, was als stérend
empfunden wird und womit man le-
ben kann. Nicht jeder will, dass sich
dauerhaft Frosche ansiedeln. Auch
den Reinigungsaufwand sollte man
im Vorfeld bedenken.”

Da das kostbare Nass viele
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Formen annehmen kann, kénnen un-
terschiedliche Stile definiert werden.
Mittels symmetrischen Becken wird
etwa eine lineare Inszenierung er-
reicht.EskannsichaberaucheinBach
frei durch den Garten schléngeln.

,Je groBer das Platzangebot, desto
groBer der Spielraum®, fasst Hinter-
holzl zusammen.

Injedem Fall wird ein gut abgedichte-
ter Behélter benttigt, der das
Wasser festhalt. Meistens wird ein
Betonfundament benétigt. AuBer-
dem sind konstruktive Hilfsmittel
wie Folien oder Becken aus Kunst-
stoff bzw. Fiberglas zur Abdichtung
notwendig. Alle unterscheiden sich
in Preis und Verarbeitung, was

sich auf die Haltbarkeit nieder-
schlédgt. Die beste Bauzeit, vor allem
fur funktionale Systeme, ist ab
Janner oder Februar, sobald das
Erdreich nicht mehr gefroren ist.
Hinterholzl: ,Dann kann man es

im Sommer schon zum

Schwimmen nutzen.*
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Haus, Terrasse und Naturpool gehen
eine Verbindung ein und bilden
eine dsthetische Einheit

(freiraum*Gértner von Eden)
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Naturpool versus Schwimmteich
Abtauchen im natirlichen Gewdsser

Wer ein naturnahes Umfeld bevor-
zugt, hat die Qual der Wahl:
Schwimmteich oder Naturpool?
SchlieBlich funktionieren beide ohne
Chemie und sind formal flexibel: So-
wohl geradlinige als auch freie For-
men kénnen problemlos gestaltet
werden. Was die beiden unterschei-
det? Vereinfacht gesagt: Der
Schwimmiteichverfigt nebenderBa-
dezone Uber einen Regenerationsbe-
reich. ,Erist ab einer Flache von min-
destens 80 m?realisierbar”, sagt Hin-
terholzl. Im niedrigen Regenerations-
bereich erwarmt sich das Wasser
schnell, Pflanzen und Algen bilden ei-
negroBe Vielfalt. Sie tbernehmendie
Reinigung des Wassers, das frei zirku-
liert und sich durch die MolekUlbewe-
gung selbststandig austauscht. Zu-
demstellt der Filterbereich einen flie-
Benden Ubergang in den Garten dar
und bietet Gewéchse und Tiere einen
naturlichen Lebensraum.

Dochauch wenn Seerosen, Hornblatt
und Wasserknoterich for klare Ver-

héltnisse sorgen: Zusatzliche Pflege
ist unabdingbar. ,,Ab dem zweiten,

dritten Jahr beginnen die Pflanzenzu-

wuchern. Dann st ein Rckschnitt er-

forderlich. Abgestorbenes Material, -

abgesunkene Rucksténde, Algen und
Froschlaich sollten regelmaBig ent-
fernt werden®, zahlt Hinterhélzl auf.
Der Naturpool stellt bei wenig Platz
eine Alternative dar. ,FUr ein Tauch-
becken, in dem man sich nach dem
Saunagang abkihlen kann, reichen
schon wenige Quadratmeter “, sagt
Stefan Hinterhélzl.

Eine Regenerationszone benotigt der
Naturpool nicht. Dafir braucht er
technische Unterstiitzung. Zentraler
Bestandteil ist ein mit Strom betrie-
bener Biofilter, in dem Mikroorganis-

men fur die Reinigung sorgen. Dieser -

ist meist unauffallig unter dem Steg
oder unter einer bepflanzten Schot-
terbank versteckt. Die Technik hat ih-
ren Preis: Deshalb kommt der Natur-
pool vor allemin der Erhaltung teurer
als der Schwimmteich.

FOTOS: KATESY/ KRAMER & KRAMER; FREIRAUM*GARTNER VON EDEN;
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Gekachelter Treffpunkt

Léngen ziehen im Chlorpool

Zugegeben: Aus dkologischer

Sicht hat diese Variante keinen leich-
ten Stand. Die Chemikalie schéadigt
nicht nur die Natur, sondern auch die
Gesundheit des Menschen. ,Damit
das Chlor wirksam wird, muss Sdure
zugegeben werden, die den pH-Wert
niedrig halt.“ Wahrend dieserinnator-
lichen Gewdssern 8,6 betragt, er-
reicht er im Chlorpool nur 7,2. ,,Dies
entspricht nicht der Haut und fugt ihr
Schaden zu. Viele denken, dass Chlor
alleine ungesund ist. Doch der niedri-
ge pH-Wert sollte nicht auBer Acht
gelassen werden*, sagt Alexandra
Zauner, GeschaftsfUhrerin von frei-
raum*Gértner von Eden. Ebenso um-
strittenist auch die Aufbereitung mit-
tels Salzanlage, da ebenfalls Chlor
bendtigt wird.

Warum die Nachfrage trotzdem

groB ist, eruiert Stefan Hinterhdlzl:
LEinerseit hat es mit Bequemlichkeit
zu tun. Die Reinigung mit Roboter
und Chemie ist weniger aufwendig
und sicherer. Zweitens spielen dsthe-

tische Grinde eine Rolle: Der klassi-
sche Pool wird bei modernen Archi-
tektenhdusern nach wie vor gerne
integriert.”

Will man bestehende Objekte in ein
naturnahes Pendant umbauen,
muss man sich den Aufwand gut
durchrechnen. Hinterholzl: ,Oft ist
das vorhandene Becken nicht mehr
verwendbar. Zudemwird ein Filterbe-
reich und womaglich eine neue Folie
bendtigt. Meistens ist daher ein Neu-
bausinnvoller. Solltendie Anschlisse
und Verrohrungen aberintakt sein, ist
ein Umbau durchaus méglich. Ob das
wirtschaftlich ist, hangt vom Einzel-
fallab.
WoraufmanbeiderEntscheidungauf
keinen Fall vergessen sollte: Uber die
Badesaison hinaus zu denken. Denn
wahrend ein Schwimmteich im Win-
ter zum Eislaufen genutzt werden
kann und dank der Bepflanzung
ganzjahrig Wirkung zeigt, kann der
Chlorpool schnell zum unansehnli-
chen Fremdkérper im Garten werden.

Sauberer BadespaB: Die Pflanzen
inder Filterzone sorgen fur glasklares -
Wasser, das zwischen den beiden
Bereichen frei zirkuliert S
(freiraum*Gartner von Eden)
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,Ein Wasserspeiher kann auf der
kleinsten Fléche in jeder Ecke
des Gartens angebracht werden.
Er bildet einen angenehmen

Ger#duschpegel und lisst listigen

Lirm in den Hintergrund treten.”

Alexandra Zauner, freiraum*Gértner von Eden
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Brunnen, Bdche und Quellsteine
Charaktervolle Gewésser mit Zierwert

Sollte der Platz (oder das Budget)
fur ein Schwimmbad nicht reichen,
kann man sich ein dekoratives Plat-
schernindenGarten, den Balkon oder
auf die Terrasse holen. Schon ein
Quellstein, der zum Beispiel auf einer
Kiesfldche steht und in der das Was-
serversickert, erzielt einen beruhigen-
den und zugleich belebenden Effekt.
Kleine Bachldufe, die zwischen Stei-
nen und Uber Kiesel maandern, Zier-
teicheund Wasserfalle bereichernmit
ihremRauschenund werdeninjedem
Garten zur Attraktion.

Wahrend stehende Gewdsser fur Ru-
he sorgen und die Himmelsstimmung
widerspiegeln, kann belebtes Spru-
deln unangenehme Nebengerdusche
wie Autoldrm oder Flugverkehr Uber-
ténen. ,Ein Wasserspeiher kann auf
derkleinsten Fléache undin jeder Ecke
des Gartens angebracht werden. Er
bildet einen angenehmen Gerdusch-
pegel und l&sst lastigen Larmin den
Hintergrund treten”, nennt Alexandra
Zauner ein Beispiel.

Dem formalen Spielraum sind keine
Grenzen gesetzt: Von streng geome-
trischen Formen bis hin zu verschlun-
genen Wasserldufenist alles moglich,
Lsofernmansich bewusst ist, welcher
persénliche Einsatz gefordert ist”,
sagt Hinterholzl. Denn selbst das
kleinste Gewdsser bedarf der Reini-
gung: ,Durch permanente
Sonneneinstrahlung sammeln sich
Nahrstoffe und es bilden sich Algen.
Sie sind entweder héndisch zu ent-
fernen oder mithilfe von Chemie*, so
der Gartenplaner.

Die gestalterische Vielfalt ist jeden-
falls bemerkenswert: Findlinge und
Felsen erzielen ebenso dekorative Ef-
fekte wie Fasser, Holztroge oder alte
Badewannen. Auch Glas- oder Cor-
tenstahlbecken kénnen zum Einsatz
kommen. Ebenso reizvollist das Spiel
mit unterschiedlichen Héhen: Ange-
legt auf mehreren Ebenen, kénnen
Béche und Teiche aus dem Gartenni-
veau herausragen und optisch zu-
satzlich Spannung erzeugen.

KURIER 9
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Wasserfall aus Edelstahl, umrahmt von
einer Sitzbank. Trittsteine aus Beton er-
mﬁglichen das Uberqueren des Beckens

»Entscheidend ist, was man sich
erwartet, was als storend
empfunden wird und womit man
leben kann. Nicht jeder will, dass
sich dauerhaft Frosche im eigenen

Garten ansiede
Stefan Hinterholzl, Gartenplaner Kramer & Kramer
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Zu Hause fiir Gewichse und Tiere
Belebte Griinzone: Biotope und Zierteiche

Naturliebhaber sind hier an der
richtigen Adresse: Wer einen
néhrstoffreichen Lebensraum fur
Flora und Fauna schaffen will, ist mit
einem Zierteich oder einem Biotop
am besten beraten. Es eignet sich
zwar nicht zum Schwimmen, dafur
stellen die sumpfigen Ufer ein Para-
dies fur Wildtiere und Pflanzen dar.
,Das Biotop ist ein komplett chemie-
und technikfreies System, in dem
Wasserpflanzen und Tiere gleicher-
maBen gedeihen kénnen*“, sagt Gar-
tenplanerin Alexandra Zauner.

Mit einer Ausnahme: Fische und
Enten haben wegen des enormen
Fakaleintrags Hausverbot. Zudem
braucht ein Fischgewdsser perma-
nent Zufluss, der im Biotop nicht
vorhanden ist.

Amphibien sind dagegen herzlich
willkommen: Frésche, Unken und
Lurchekénnensich hierdauerhaftan-
siedeln. Allerdings sollte man beden-
ken, dass das Quaken der Frésche zu
einer erheblichen akustischen

KURIER

Belastung fUhren kann. Angst vor In-
sekten ist Ubrigens unbegrindet:
,Gelsen haben naturliche Fressfein-
de. Sie stellen daher ein weniger gro-
Bes Problem dar”, schildert Zauner.
Ein groBeres Thema sind dagegen Al-
gen, die sich aufgrund des nahrstoff-
reichen Wassers bilden.

Sie missen handisch entfernt oder
mit Netzen herausgefischt werden.
DochderAufwand lohntsich: Biotope
und Zierteiche leisten einen hohen
okologischen Eintrag.

Sie wenden sich an Menschen, die ei-
nen unregelméBigen, natorlichen
Gestaltungsstil bevorzugen. Sie fU-
gen sich aber auch in moderne Ambi-
ente ein. Mithilfe von Grésern und
Bambus kann ein sanfter Ubergang
zu geometrischen Formen und Kan-
ten gebildet werden.

Ein Holzdeck dient der Begrenzung
oder Umrahmung. Zugleich eignet es
sich als Sitzplatz, von wo aus das Le-
ben am und im Wasser aus ndchster
Néhe beobachtet werden kann.
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Ein Sonnenplatz am Wasser
Stege, Plattformen und Tritte schaffen ein schénes Umfeld

Poolbesitzer stehen vor der
Herausforderung, das Umfeld zu ge-
stalten, um das kihle Nass erlebbar
zu machen. Dazu zéhlen Terrassen,
die das Wasser mit dem Festland ver-
binden. Sie kénnen auch den
Innenraum erweitern und zum groB3-
zUgigen Wohnzimmer im Freien
werden - sofern das Gewdsser nah
am Haus angelegt ist. Will man die
Plattform nur zum Reinspringen
nutzen oder um die FUBe ins Wasser
baumeln zu lassen, reicht eine Breite
von rund zwei Metern. Sollen auch
Liegen und Loungemabel darauf
Platz finden, sollte man drei bis vier
Meter einkalkulieren.

In punkto Materialwahl tendieren
viele Gestalter zu Ipé — ein tropisches
Holz, das besonders hart und wider-
standsfahigist.Larche, Thermoesche
oder Thermokiefer stellen heimische
Varianten dar, sind jedoch weniger
robust und anfélliger fur Splitter.
GroBformatige Betonplatten,

Sand- oder Kalkstein sind eine

weitere dsthetische Lésung, schlagen
sich aber in den Kosten nieder.
Alexandra Zauner: ,Ich empfehle
Holz, da es nie zu heiB oder zu kalt
ist. Stein kann sich — je dunkler er ist
— stark aufheizen. Mit einem
Holzdeck kann man sich sogar die
Liegemébel sparen.”

Eine Alternative zu Echtholz stellt
Wood Plastic Composite (WPC) dar.
Hinterholzl: WPC ist ein Mixaus -
Kunststoff und Holzfasern. Es ist
besténdig und pflegeleicht, kann
sich aber stark erhitzen. Allerdings
handelt es sich dabei um kein
Naturprodukt.”

Flache Trittsteine oder Holzstege
erlauben das Uberqueren der
Regenerationszone. Treppen, ge-
mauert und mit Natursteinen belegt,
aus Holz oder Edelstahl, gewahrenei-
nen bequemen Einstieg. 1
Auch Leitern erleichtern den Zugang
ins Wasser. Sie kénnen - je nach
Pooldesign —in Holz oder Edelstahl
ausgefhrt sein.

FOTOS: KATESY/ KRAMER & KRAMER; FREIRAUM*GARTNER VON EDEN;
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Optische Einheit: Die Regenerations-
zone erstreckt sich auf ganzer Ldnge
und ist durch eine zum Schwimm-

bereich parallel verlaufende Unter-
wasserwand abgetrennt
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Technische Raffinessen
AuBenduschen, Gegenstromanlagen und Unterwasserbeleuchtung

Wer abends nicht in ein schwarzes
Loch schauen will, zaubert mit einer
Unterwasserbeleuchtung eine idylli-
sche Stimmung. Je architektonischer
die Anlage gestaltet ist, desto sinn-
voller ist der Einsatz von Scheinwer-
fern.SiewerdenimBadebereichetwa
40Zentimeterunterhalb derOberfld-
che in einem Abstand von rund drei
Metern eingebaut.

Bei naturnahen Gewéssern ist eine
Beleuchtung nur bedingt sinnvoll, da
die Scheinwerfer eine hohe Transpa-
renz des Wassers erfordern.
AuBenduschen zahlen langst zum
Standard und sind nicht nur fur Pool-
besitzerein Vergniigen. Sieférderndie
Hygiene und regen die Durchblutung
der Haut an. Solarduschen fangen
Sonnenenergie fur eine Warmdusche
ein. Aus Edelstahl in Kombination
mit Glas oder Holz setzen sie auch ei-
nen gestalterischen Akzent und
werden zum Blickfang.

Fur Bahnenzieher ist eine Gegen-
stromanlage unverzichtbar. Sie er-

méglicht geméchliches Schwimmen
wie sportliches Training. Massage-
funktionen, Luftperlbéder und
LED-Ambientelicht ist for Wellness-
freunde das Richtige. ,Sogar
Unterwassermusik wird nachgefragt,
auch wenn das die Ausnahme ist*,
sagt Zauner.

Uber eine Beheizung miissen sich
Schwimmteichbesitzer weniger
Gedanken machen. Die seichte Rege-
nerationszone heizt sich ohnehin
schnell auf und beférdert warmes
Wasser in den Schwimmbereich.
ImSchattenallerdings oderbeieinem
Naturpool kann technische Unter-
stutzung sinnvoll sein. Man kann so
die Temperatur konstant halten und
den Badespal friher beginnen und
spaterenden lassen. In letzter Konse-
quenz sollte auch die Warmegewin-
nung 6kologisch mittels einer Solar-
anlage erfolgen. Mit ihrer Hilfe kann
im Sommer, wenn Gefahr zur
Uberhitzung besteht, das Wasser
auch gekihlt werden.
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Das nasse Element verschénert

selbst kleinste Terrassen: Drei

ineinander verschachtelte Corten-:

stahlbecken zieren diesen Wiener

Dachgarten (Kramer & Kramer)
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